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 Convocatoria  
Circuito Aguas Abiertas Aquatics Máster 

Boca Chica Open Water 2026 
 

Puntuable para el Campeonato Nacional de Aguas Abiertas de la LIGA DOMINICANA 
MASTER DE DEPORTES ACUATICOS LIMDA. 

 
Aprobado: Liga Master # __/2026, de fecha ________.  
  
1. Fecha: Domingo 15 de marzo de 2026. 
 
2. Sede: Instalaciones a definir, Playa Boca Chica, Provincia Santo Domingo, República 
Dominicana. Situada a unos 30 kilómetros al este de Santo Domingo, playa de arena fina 
con una profundidad de 1.5m durante la mayor parte del circuito, Coordenadas: 
18°26´49.32¨N / 69°36´93¨ W.  
 
3. Eventos/Categorías: 
 

300 metros  Open 7 y más 

1 Km 
9-10, 11-13, 14-17, 18-24, 25-34, 35-44, 45-54, 55-64, 65 
más. 

3 Km 13-17, 18-24, 25-34, 35-44, 45-54, 55-64, 65 y más. 

5 Km  13-17, 18-24, 25-34, 35-44, 45-54, 55-64, 65 y más. 

1 Km Atletas Paralímpicos y Especiales 

10 Km Open Femenino/Masculino 

 
** Corte Edad 31 de diciembre de 2026 Regla Aquatics World (FINA) OWS1.2**   
** Nota: Para fines del Campeonato Nacional de Aguas Abiertas de la LIGA 
DOMINICANA MASTER DE DEPORTES ACUATICOS LIMDA, las puntuaciones 
individuales se acreditarán de acuerdo con los grupos por edades previstos en las reglas 
Master de la Aquatics World y los reglamentos de competencia de la LIMDA. 
 

4. Cada nadador podrá participar en una prueba.  
 
5. Congresillo: viernes 13 de marzo de 2025, 6:00 p.m., presencial o vía Zoom en 
las instalaciones del Comité Olímpico Dominicano, simultáneamente o una de 
estas según las condiciones lo permitan. 
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6. Itinerario:  
 

 

Hora Salida Distancia 

6:15 a.m. Salida 10  kilómetros 

7:15 a.m. Salida 3-5  kilómetros 

8:50 a.m. Salida 1k, 300 Mts. y Olimpiadas Especiales  

 

 
7. Reglas: Se aplicarán las reglas Aquatics World (FINA), FEDDA, ASONADINA y 
LIGA MASTER.  
 

a. La salida iniciará con los nadadores dentro del agua, a una profundidad 
conveniente que permite iniciar a nadar en el momento de la salida. (OWS 4.1). 
 
b. Ningún nadador podrá llevar o utilizar ningún dispositivo que pueda ayudar a 
su velocidad. Podrán utilizar lentes, un máximo de (2) Gorros, Clic para nariz, 
tapones de oídos y boyas. (OWS 6.10). 
 
c. No se permitirá la utilización de chapaletas (salvo ciertas excepciones), Paddles, 
Wetsuits, o cualquier otro equipo que brinde ventajas de velocidad.  
 
d. Pararse en el fondo durante la carrera no será motivo de descalificación siempre 
y cuando el competidor no camine o salte. (OWS 6.6).  
 
e. La llegada estará visible y debidamente señalada.  
 

Hora Marcaje Distancia 

6:00 a.m. -6:45 a.m. Marcaje 3-5-10 kilómetros 

6:45 a.m. - 7:45 a.m. Marcaje 1 kilómetro 

7:45 a.m. - 8:00 a.m.  Marcaje 
300 metros, Olimpiadas especiales y 

Paralímpicos 
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f. Cualquier asunto no cubierto en este documento será decidido por el juez árbitro 
de la competencia.  

 
8. Costo Inscripción  
 

a. Nacionales o extranjeros: $2,000.00 pesos por nadador MÁSTER Y 
PREMASTER (18 y más). 

b. Nacionales o extranjeros: $1,200.00 pesos por nadador GRUPO POR EDADES 
(17 y menos).  

c. Atletas paralímpicos y olimpiadas Especiales sin costo. 
d. Atletas selección nacional sin costo (debidamente avalado por la 

FEDDA) dígase carta o listado oficial. 
 

9. Hoja Descargo:  
 
a. Anexa al final de esta convocatoria, completar la misma es indispensable para 
poder competir.  
b. Atletas menores de edad debe estar firmada por un padre o tutor.  
 

 
ATENCION DE CASOS DE EMERGENCIA. 

 
 
Para la competencia estarán disponibles servicios médicos o paramédicos para la atención 
de casos de emergencia. 
 
10. Inscripciones:  
 
a. Cierre Inscripción: 11:59 p.m. Sábado 28 de FEBRERO de 2026. 

 
b. Correo electrónico: aquacticsmaster1@gmail.com; maximoabreuthen1@gmail.com;   
 
 
11. Entrega de Kit (a confirmar según apoyo de patrocinadores), verificación de 
inscripción y acreditaciones viernes 13/03/2026, simultáneamente con el congresillo 
técnico.  
 
 
12.  Las inscripciones la pueden hacer por medio de los dirigentes de los equipos, clubes 
o de forma individual con el procedimiento siguiente:  
 
 

mailto:aquacticsmaster1@gmail.com
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1. Completar el formulario de inscripción en el siguiente link o QR:  

 

https://forms.gle/A5d4n66sKaVTkmTj7 
 
 
2. La inscripción solo será válida luego de realizar el pago a una de las siguientes cuentas 
autorizadas especificadas más abajo. 
 
3. Enviar copia del comprobante al email: maximoabreuthen1@gmail.com  
    COLOCAR NOMBRE DEL ATLETA INSCRITO! 
 
Cuentas para formalizar pago: 
 
Transferencia Bancaria o depósito directo: 
 
Tipo de cuenta: Ahorro 
Banco: Popular Dominicano 
Cta. Núm.: 826868192 
Cédula: 00110111473 
Mail: maximoabreuthen1@gmail.com 
Nombre: Máximo Abreu 
 
Tipo de cuenta: Ahorro 
Banco: Banreservas 
Cta. Núm. 0160358325 
Cédula: 00110111473 
Mail: maximoabreuthen1@gmail.com 
Nombre: Máximo Abreu 
 
Tipo de cuenta : Ahorro 
Banco: BHD 
Cta. Núm. 19940870019 
Cédula: 00110111473 
email:  maximoabreuthen1@gmail.com 
Nombre: Máximo Abreu 

 
 
 

mailto:maximoabreuthen1@gmail.com
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14. Premiación  
 
a. Medalla para todos los atletas que finalicen su evento.  
b. Trofeos por equipo al Campeón y Sub-Campeón.  
c. Medallas al Campeón, Sub-Campeón y 3er Lugar de cada evento por categoría y sexo.  
 
d. Premiación finalizando el evento, según las condiciones lo permitan.  
 
 
Contactos:  
 
a.Máximo Abreu  
Presidente  
Whatsapp: 809-846-9955  
E-Mail: maximoabreuthen1@hotmail.com;  
 
 
b. Jorge Gómez 
Secretario 
Celular: 809-931-3441  
Jorge.gomez24@hotmail.com 
 
 
15. Sobre el lugar de la competencia:  
 

a. Se nadará en playa de Boca Chica, aguas tranquilas, cristalinas despejadas.  
b. Temperatura aproximada de 26-28 grados Celsius.  
c. Contaremos con el cuerpo de jueces de la Federación Dominicana de 

Natación.  
d. Apoyo logístico de varias instituciones: Ayuntamiento de Boca Chica, 

Ministerio de Turismo, Policía Turística (POLITUR), Ministerio de Medio 
Ambiente, Armada Dominicana, Sistema Nacional Atención de 
Emergencias (911) y Salud Pública.  
 

16. Se realizará un circuito en forma rectangular de una sola vuelta para 
todas de las distancias, exceptuando los nadadores de 300 metros que 
tendrán que dar una vuelta a un triángulo; salida, boyas de giro y llegada 
visiblemente marcados. 
  
 
17. En todo el recorrido se tendrá asistencia de jueces y oficiales apostados en sitios 
estratégicos para la seguridad de todos los participantes. 

mailto:maximoabreuthen1@hotmail.com
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18. Los eventos tendrán un tiempo límite para todos los participantes: 
  

 1 Km: 40 minutos  

 3 Km: 1 hora 40 minutos  

 5 Km: 2 horas 30 minutos  

 10 Km: 5 horas 00 minutos 
 
Nota: para los nadadores de 10 Kilómetros, dicho evento sólo se realizará si y solo sí, se 
inscriben 20 o más nadadores, en caso de no superar esta inscripción, de forma 
automática quedarán inscritos en 5 kilómetros, sin derecho a reclamación por esta causa. 
 
19. Luego de finalizar este tiempo límite, el árbitro podrá ordenar a cualquier o todos los 
nadadores que aún se encuentren nadando en el recorrido, que salgan del agua, estos 
competidores no serán considerados para premiación, ni puntuación.  
 

Visítanos en:  
 
*FACEBOOK: AquaticsMasterTeam 
* INSTAGRAM: @aquaticsmaster 
* YOUTUBE: http://www.youtube.com/user/aquaticsmasterteam 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Anexo I 

http://www.facebook.com/Aquaticsmaster
http://www.youtube.com/user/aquaticsmasterteam
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Circuito Aguas Abiertas Aquatics Master 
Boca Chica Open Water 2026. 

 
Aprobado: Liga Master # /2026.  
 

Hoja Descargo 
 
 

1. Nombre del Atleta:___________________________________.  
2. Edad:_____.  
3. Sexo:______.  
4. E-Mail:___________________________________________.  
5. Asociación, Club o Equipo:______________________________.  
4. Contacto Emergencia: ________________________. 
5. Teléfono:_____________.  
6. Dirección:_________________________________________. 
 
Según Reglamento Federación Dominicana de Natación: 
 
“MGR.8. Los Competidores deberán ser conscientes de la necesidad de estar bien 
preparados y de estar bien físicamente antes de inscribirse en competiciones Master o 
premaster. Asumirán toda responsabilidad por los riesgos derivados de participar en 
dichas competiciones. Con relación a la inscripción, Deberán estar de acuerdo en 
desligar a Word Aquatics, Federación de Natación y el Comité Organizador de cualquier 
tipo de responsabilidad por accidente que pueda causar la muerte, lesión o perdida de 
propiedad.  
 

Los Formularios en los que figure advertencia de los riesgos, así como la exención de 
responsabilidad en caso de accidente, deberán ser firmados por cada participante 
master.”  
 
Examen Médico (no será obligatorio, quedará a discreción del organizador, 
el cual después la evaluación médica, se le autorizará o no el nado):  
 
Pulso: ________________.  Firma del participante: __________________ 
 
Presión Art: ____________.  
 
Temperatura: ___________.   Firma del Médico: _____________________ 

 
Anexo II 
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 Protocolo  

 

• No habrá sala de espera, (oficialía), se entregará un programa de eventos de la 
competencia a cada equipo o delegado del mismo, y todo Atleta deberá estar atento a sus 
eventos al ser llamado, en el caso de atletas individuales se publicará el programa en un 
lugar visible.  

• En todo momento deberá mantener todos sus accesorios para nadar con usted, no podrá 
compartirlos ni dejarlos en ningún lugar, durante todo el evento sus accesorios personales 
están bajo su responsabilidad. 

• Todas las reglas establecidas en la organización del evento se hacen vinculantes para los 
participantes y sus acompañantes.  

 

 
20. Lugar de la competencia 
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21.Circuito 
 
 
 
 
Sujeto a modificación. 
 
 
 
 
 

 

 

 

 


