Wichtige Informationen fir Teilnehmerinnen und Teilnehmer

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Den Aufforderungen der Wettkampfleitung,
der Kommissdre und der Ordner und Ordnerinnen ist Folge zu leisten. Bei
Uberrundung kénnen Sportler und Sportlerinnen durch die Kommissére aus dem
Rennen genommen werden. In diesem Fall ist die Rennstrecke zu verlassen und bis
Rennende nicht wieder zu befahren.

In allen Wettkédmpfen, auch offenen Klassen wie Fixed Gear, Hobby und Inline-
Rennen, gilt die Helmpflicht und das Verbot des Tragens von Kopfhérern (inklusive
Knochenschall-Kopfhérer oder Brillen mit Kopfhdrer-Funktion). Das Absetzen des Helms
wdhrend eines Rennens kann zur Disqualifikation des Teilnehmers/der Teilnehmerin
fihren. Das Befahren der Rennstrecke wahrend eines laufenden Wettkampfs ist nur
den betroffenen Rennteilnehmerinnen und -teilnehmern gestattet. Das Befahren der
Rennstrecke entgegen der Fahrtrichtung ist fir den gesamten Veranstaltungszeitraum
verboten. Zuwiderhandlungen kénnen zur Disqualifikation und zum Rennausschluss
fGhren.

Fior lizenzierte Rennklassen gelten die Regularien & Vorgaben des
BDR/German Cycling und der UCI. Altersklassen mit Ubersetzungsbeschrankung
treffen sich zur ausgewiesenen Zeit zur Uberprifung im Fahrerlager bei der
Startnummernausgabe.

In der Kategorie Hobby sind nur UClkonforme Rennrader zugelassen; Zeitfahr-
Auflieger, Fixed-Gear-Antriebe, Federgabeln oder das Fehlen von Bremsen sind nicht
gestattet. Bei Zweifel an der Renntauglichkeit ihres Materials kdnnen sich
Teilnehmerinnen und Teilnehmer bis zum Ende des Meldezeitraums an den
Veranstalter wenden.

In der Kategorie Fixed-Gear sind ausschlieBBlich Eingang-Fahrrader mit starrer
Nabe und geschraubtem Lockring erlaubt. Fahrréder missen Uber Dropbars und
Klickpedale verfigen. Teilnehmerinnen und Teilnehmer haben eng anliegende
Kleidung (Lycra, Spandex Cyclingkits) zu tragen. Die Ubersetzung ist frei wahlbar, es
wird allerdings eine Gear Ratio von 3.3 bis 3.4 empfohlen.

Beim Laufradrennen freven wir uns Uber jede Unterstitzung der Eltern, die ihre
Kinder gerne im Ziel in Empfang nehmen dirfen. Wir méchten allerdings auch hier an
die Helmpflicht erinnern. Beim Laufradrennen sind keine pedalbetriebenen Rader
erlaubt.



In der Kategorie Inline darf die Rollengrofie einen Durchmesser von maximal
125 mm haben. Die Verwendung von Stocken ist verboten. Teilnehmerinnen und
Teilnehmer der Inline-Wertung missen mindestens 12 Jahre alt sein. Das Tragen eines
Schutzhelms ist Pflicht (s. oben). Das Tragen weiterer Schutzausristung (Hand-, Knie-,
Ellenbogenschiitzer) ist freiwillig, wird aber empfohlen. Teilnehmerinnen und
Teilnehmer sind dazu angehalten, nicht nebeneinander zu fahren und die kurveninnere
Linie zu wahlen, um Uberholvorgange zu erméglichen.

Die Wertung der Inline-Kategorie

Teilnehmerinnen und Teilnehmer haben die Chance, so viele Runden wie méglich
innerhalb von 30 min zu erfahren. Nach 30 min erfolgt ein Signal (Glocke) durch die
Wettkampfleitung. Nun darf eine letzte Runde gedreht werden. Beendet die
Rennspitze diese letzte Runde, bevor eine Teilnehmerin/ein Teilnehmer auf die letzte
Runde gegangen ist, so endet das Rennen fir sie/ihn bereits beim Uberfahren des
Start/Ziel-Bereichs.

Gewonnen hat die Inline-Wertung, wer die meisten Runden absolviert hat. Bei gleicher
Rundenanzahl gewinnt die Person mit der kirzesten Gesamtzeit. Es wird
geschlechtergetrennt U18 und 18+ gewertet.
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