
 

Ausschreibung 

44. Naturparklauf  
 

Veranstalter: 800 Jahre Dorfgemeinschaft Friedersdorf e. V. & 

 SG Friedersdorf e. V 

 Schulstraße 11, 03238 Rückersdorf 

 info@sg-friedersdorf.de 

     

Veranstaltungsdatum:  10.05.2026 

 

Veranstaltungsort:  Sportplatz Friedersdorf 

 Schulstraße 11 

 03238 Rückersdorf 

 

Wettbewerbe mit Startzeit: 

 10:00 Uhr Start Walking 9 km & 15 Km 
 10:10 Uhr  Start 500 m Bambini-Lauf 
 10:25 Uhr  Start 2 km Kinderlauf 
 10:30 Uhr Start Laufen und Walking 4,2 km, 9 km & 15 km 

 
Zielschluss:   14:00 Uhr 
 
Zeitmessung:  Die Zeitmessung erfolgt mittels Transponders in der Startnummer. 

Die Startnummer ist vorn, gerade auf der Brust zu tragen. 
 
Rückfragen an:  info@sg-friedersdorf.de 

 

Meldungen:   
Onlineanmeldung unter  

 www.sparkassen-laufserie.de 

Die Onlineanmeldung ist bis 2 Tage vor der Veranstaltung 22:00 Uhr geöffnet.  
Eine Nachmeldung vor Ort ist bis 60 Minuten vor dem jeweiligen Start möglich. 

Welche Altersklasse, welche Strecken laufen dürfen, wird für die stadionfernen Veranstaltungen 
(Laufveranstaltungen) im § 3 der Deutschen Leichtathletik-Ordnung (Altersklassen) und im § 7 der 



 

Deutschen Leichtathletik-Ordnung (Streckenlängen) geregelt. Grundlage für diese Veranstaltung ist 
die Tabelle des Leichtathletikverbandes Brandenburg. 
 
https://www.leichtathletikverband-brandenburg.de/volkslaeufe/altersklassen 
 
Startgeld: 

Das angegebene Startgeld gilt bei einer fristgemäßen Online-Anmeldung. Bei einer  
Nachmeldung vor Ort wird ein zusätzliches Entgelt in Höhe von 5,- EUR erhoben. 

Wettbewerbe: 
 

Distanz für Startgeld 
U18 

Startgeld 
Ü18 

     

Bambiniläufe 500 m Jahrgang bis 2026   

Kinderlauf 2 km 
Jahrgang 2020 und 
älter 

2,00 € 3,00 € 

 4,2 km 
Jahrgang 2018 und 
älter 

6,00 € 7,00 € 

 9 km 
Jahrgang 2014 und 
älter 

8,00 € 9,00 € 

 15 km 
Jahrgang 2012 und 
älter 

8,00 € 9,00 € 

Walken 4,2 km  6,00 € 7,00 € 
Walken 9 km  8,00 € 9,00 € 
Walken 15 km  8,00 € 9,00 € 
     

 
Ausgabe der Startunterlagen: 
 am 10. Mai 2026, 08:45 – 09:45 Uhr  

 
Umkleide/Duschen:  
Es stehen unbewachte Umkleidekabinen in beschränkter Anzahl auf dem Sportplatz in Friedersdorf 
zur Verfügung. Duschen und WCs sind ebenfalls vorhanden.  
 
Start und Ziel: Sportplatz Friedersdorf  
 
Siegerehrung:  
Es erfolgt keine Siegerehrung 
 
Medaillen/Urkunden:  
 Alle Teilnehmer erhalten eine Urkunde und eine Medaille.  

Ab dem 11. Mai 2026 haben alle Teilnehmer die Möglichkeit, eine Urkunde aus dem Internet unter 
www.sparkassen-laufserie.de herunterzuladen. 

 
Strecken:  
 Wald und Forstwege, überwiegend flach bis leicht hügelig 
 Die Strecke ist ausgeschildert, an allen wichtigen Abzweigungen stehen Streckenposten 

 



 

 
Verpflegungs-/ Erfrischungsstellen:  
Neben der Verpflegung im Start-Zielbereich gibt es auf der 9 km Strecke 1 und auf der 15 Km Strecke 
2 Verpflegungspunkte. 
 
Parkplätze:  
begrenzte Parkmöglichkeiten vor Ort  

 
Teilnahmebedingungen:   
Alle Teilnehmer sollten gesundheitlich und sportlich dazu in der Lage sein, die von ihnen gewählte 
Distanz zu absolvieren. Bei Anmeldung werden die Teilnahmebedingungen akzeptiert. 

 
Mitführen von Tieren:   
Das Mitführen von Hunden ist aus Sicherheitsgründen nicht möglich. 

 

Gleichberechtigung ist uns wichtig! 

Deshalb möchten wir euch darauf hinweisen, dass wenn wir beispielsweise von Teilnehmern und 
Läufern sprechen, wir natürlich auch Teilnehmerinnen und Läuferinnen meinen. Im Sinne einer 
besseren Lesbarkeit der Texte wird von uns entweder die männliche oder weibliche Form von 
personenbezogenen Hauptwörtern gewählt. Dies impliziert keinesfalls eine Benachteiligung des 
jeweils anderen Geschlechts. Alle Geschlechter mögen sich von den Inhalten unserer Website 
gleichermaßen angesprochen fühlen!  

Wir danken für euer Verständnis. 


