
Mit der erstmaligen Austragung des HAGENER LAUF-CUPS 2026 bieten der 

56. Internationale Hagener Volkslauf (14. Mai 2026) und der 3. Hohenlimburger 
Lennelauf eine gemeinsame Serienwertung an. 

 
In die Serienwertung kommen alle Teilnehmenden, die sowohl beim 56. Internationale Hagener 
Volkslauf über 10 km als auch beim 3. Hohenlimburger Lennelauf über 10,8 km starten und das Ziel 
erreichen. 
 
Auswertung 
Die Gesamtwertung erfolgt durch Addition der beiden Laufzeiten. Siegerinnen und Sieger sind die 
Teilnehmenden mit der niedrigsten Gesamtzeit aus beiden Läufen. Neben der Gesamtwertung 
(m/w) erfolgt eine Altersklassenwertung nach DLV-Klassen (z. B. M/W, U18, 20, 30, 40 usw.). 
 
Anmeldung 
Für die Serie ist eine separate Anmeldung nicht erforderlich. Die Teilnehmenden müssen sich bei 
beiden Läufen regulär anmelden und die Startgebühr bezahlen. 

 Für den 3. Hohenlimburger Lennelauf erfolgt die Anmeldung über die reguläre Online-
Anmeldung. 

 Anmeldung für den 56. Internationale Hagener Volkslauf unter 
https://time-and-voice.com/de/running/hagen-2026/anmeldung 
Zusätzlich muss eine E-Mail mit beiden Anmeldebestätigungen an 
volkslauf@concordia-hagen.de gesandt werden. 

 
Ergebnisse und Siegerehrung 
Nach dem 3. Hohenlimburger Lennelauf wird die Serienwertung berechnet und veröffentlicht. Die 
Siegerehrung der Serie findet im Anschluss an die Siegerehrungen des 3. Hohenlimburger 
Lennelaufs statt. 
 
Geehrt werden: 

 Platz 1 – 3 der Gesamtwertung (m/w) 

 Urkunden für alle Serien-Teilnehmenden stehen online zum Download bereit 
 
Hinweise 

 Die Serienwertung ist nur gültig, wenn beide Läufe erfolgreich absolviert wurden. 

 Bei Nichtteilnahme oder Aufgabe in einem der beiden Läufe erfolgt keine 
Serienwertung. 

 Änderungen im Ablauf oder bei der Wertung sind den Lauf-Veranstaltern vorbehalten. 
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