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2. Reformhaus -,,langer gesund leben“ - Schaalsee Triathlon - Ausschreibung

Ausschreibung zum 2. Reformhaus -,,Idnger gesund Leben” - Zarrentin Triathlon am 28.06.2026

Veranstalter
Sport-Event MK
Am Silbernen Hang 7d
19063 Schwerin

Ausrichter
Sport-Event MK

Ansprechpartner
Michael Kruse
Mail: michael.ironman@gmx.de

Veranstaltung

Sportordnung

e Esgilt die Sportordnung der DTU und die StVO.

e Hand- und Liegebikes (Einzel und Staffel) sind bei allen Veranstaltungen nicht zugelassen.

e Bitte bereits vor der Anreise den § 37 der Sportordnung der DTU beachten: “Es diirfen nur
Dreiecksrahmen verwendet werden, ... Es ist nur der klassische Rennradlenker mit maximal 50 cm Breite
(wie bei Radrennen) erlaubt. ... Auflieger (Triathlon-Aufsatze) sind erlaubt. Zeitfahrrad, Rennrad,
Crossrad, MTB sind erlaubt.

e Esist Windschatten Verbot fiir alle Wettkampfe.

e Staffel: Der Transponder und die Startnummer miissen an das nachste Teammitglied tibergeben
werden.

Staffeln konnen auch aus zwei Personen bestehen.
Schwimmen und Radfahren sowie Radfahren und Laufen ohne echten Wechsel sind nicht gestattet.

Zu beachten ist fir die Jugend die Einhaltung der Ablauflangen. Nach DTU-SpO § 36.1 fiir Jugend B
maximal 6,10 m.

Wettkampforte
Schaalsee (Schwimmen), LO4 (Radfahren), am Schaalsee (Laufen)

e Start: Schaalsee am Strandbad
e Wechselzone: auf dem Sportplatz
e Ziel: Schaalsee am Strandbad

Wettkampfe

e Schiiler, Jugendtriathlon, Jedermann: = kein Starterlimit

o Schuler C (8+9 Jahre): 100 m/400 m (Wechselzone am Strand)

Schiler B (10+11 Jahre): 200 m/5 km/1 km
Schiler A (12+13 Jahre): 400 m/10 km/2,5 km
Jugend B (14+15 Jahre): 400 m/10 km/2,5 km
Jedermann-Sprint (750 m/20 km/5 km)
Jedermann -Staffel (750 m/20 km/5 km)
Olympische Distanz (1,5 km/40 km/10 km)
Olympische Distanz — Staffel (1,5 km/40 km/10 km)
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Wertungen

e Schiiler- und Jugendtriathlon: Schiiler C bis Jugend B (m/w) (Schiiler sind in der BikeMarketCup-Wertung)
e Jedermann Triathlon gesamt (Platz 1-3 jeweils m/w), die Staffeln (BikeMarketCup-Wertung)
e Olympischer Triathlon gesamt (Platz 1-3 jeweils m/w), die Staffeln (Landesmeisterschaften Einzelwertung)
e Sobald eine mannliche Person zum Team gehort, wird die Staffel bei den Mannern gewertet.

Altersklasseneinteilung
Die Altersklassen werden gemaR der jeweils gliltigen Sportordnung der DTU eingeteilt.
Eine Zusammenlegung von Altersklassen ist bei weniger als 5 Teilnehmern pro AK moglich.

Startzeiten / Checkin
e (09:00 Uhr Schiiler C
09:10 Uhr Schiiler B
09:45 Uhr Schiiler A
09:45 Uhr Jugend B
11:30 Uhr Jedermann Distanz Lizenz & Staffeln
11:45 Uhr Jedermann Distanz Jedermann ohne Lizenz (Hobby)
12:15 Uhr Olympische Distanz Einzel & Staffeln
Rad-Check-in jeweils ab eine Stunde vor dem Start, Rad-Check-out nach Zieldurchgang
Wettkampfbesprechung 15 Minuten vor Start am Schwimmstart

Siegerehrung
e Wenn der letzte im Ziel ist
e Wenn der letzte im Ziel ist, ca. 14:40Uhr

Startgeld
Siehe Preisstaffelung auf www.tollense-timing.de
Tageslizenzgebiihr: 24,90Euro

Nachmeldungen/Ummeldung sind vor dem Wettkampf moglich.
Es wird dann zusatzlich eine Nachmelde/ Ummeldegebiihr von 10,00 € erhoben.

Anmeldung
e Online unter: www.tollense-timing.de
e Per Post an: Sport-Event MK Michael Kruse Am Silbernen Hang 7d 19063 Schwerin
e Nachmeldung nur vor Ort wahrend der Startnummernausgabe moglich.
e Es wird eine Nachmeldegebiihr von 10,-Euro dazu erhoben.
e Bei Staffelmeldung muss jeder Teilnehmer namentlich benannt werden.
Bei Abbruch der Veranstaltung durch Unwetter/Gewitter oder anderen unvorhergesehenen Ereignissen oder
Nichtantritt erfolgt keine Riickerstattung des Startgeldes.
Startnummernausgabe
27.06.2026 (15:00 - 18:00Uhr) am Strandbad - wir bitte alle Teilnehmer den es méglich ist, schon am Samstag
die Startunterlagen abzuholen
28.06.2026 (08:00 - 11:45 Uhr) am Strandbad
Anmeldung/Meldeschluss
Nachmeldungen vor Ort am 27/28.06.2026 moglich


http://www.tollense-timing.de/

Schaalsee Triathlon
Zarrentin

Schwimmstrecken:

Olympisch 2 Runden a 750m




Schaalsee Triathlon
Zarrentin

Radstrecke Olympisch 2 Runden a 20km:




Schaalsee Triathlon
Zarrentin

Details Wendepunkt Zarrentin:

Details Wendepunkt Wittenburg:




Schaalsee Triathlon

Zarrentin

Laufen Olympisch (2Runden a 5km)
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Schaalsee Triathlon
Zarrentin

Schwimmstrecken:

Jedermann (750m)




Schaalsee Triathlon
Zarrentin

Radstrecke 20km:




Schaalsee Triathlon
Zarrentin

Details Wendepunkt 20km Zarrentin:

Details Wendepunkt Wittenburg:




Schaalsee Triathlon

Zarrentin

Laufen Jedermann (5km)
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