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14. Laufcup der Sparkassen-Stiftung für
Jugend und Sport 

Die Veranstaltungen im Rahmen der Laufcup-Serie werden durch die Stiftung für 
Jugend und Sport der Sparkasse Mittelsachsen unterstützt.    

Wertungsläufe 2026 

1. Lauf

16.04.2026 5. JOLsport Kanucross Flöha

Schüler/ Schülerinnen I 800 m U10 

2 km U12 

Schüler/ Schülerinnen II 2 km U14 

3,2 km U16 

Männer/ Frauen I-III 5 km 

8,8 km 

2. Lauf

26.04.2026 30. Drängberglauf Leubsdorf

Schüler/ Schülerinnen I 1,5 km U10 

3 km U12 

Schüler/ Schülerinnen II 3 km U14, U16 

5 km U16 

Männer/ Frauen I-III 5 km 

8,8 km 
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3. Lauf  

01.05.2026 21. Oederaner Lauftag 

Schüler/ Schülerinnen I 1 km U10, U12 

2 km U12 

Schüler/ Schülerinnen II 2 km U14, U16 

5 km U14, U16 

Männer/ Frauen I-III 5 km 

10 km 

 

4. Lauf  

03.05.2026 20. Lichtenberger Talsperrenlauf 

Schüler/ Schülerinnen I 1 km U10, U12 

Schüler/ Schülerinnen II 1,6 km U14, U16 

Männer/ Frauen I-III 7,2 km nur weiblich 

8,2 km nur männlich 

 

5. Lauf  

16.05.2026 30. Trimm- Trab ins Grüne Wechselburg 

Schüler/ Schülerinnen I 1 km U10, U12 

2,5 km U12 

Schüler/ Schülerinnen II 2,5 km U14, U16 

5 km U14, U16 

Männer/ Frauen I-III 5 km 

9 km 
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6. Lauf  

20.06.2026 20. Falkenauer Bergcrosslauf 

Schüler/ Schülerinnen I 800 m U10 

2,5 km U12 

Schüler/ Schülerinnen II 2,5 km U14, U16 

5 km U16 

Männer/ Frauen I-III 5 km 

10 km 

 

7. Lauf  

03.09.2026 

 

41. Zschopautallauf Erdmannsdorf 

Schüler/ Schülerinnen I 2 km U10, U12 

Schüler/ Schülerinnen II 2 km U14, U16 

4,8 km U14, U16 

Männer/ Frauen I-III 4,8 km  

8,7 km  

 

8. Lauf  

06.09.2026 

 

53. Saydaer Herbstcrosslauf 

Schüler/ Schülerinnen I 1 km U10 

2,5 km U12 

Schüler/ Schülerinnen II 2,5 km U14, U16 

5 km U16 

Männer/ Frauen I-III 5 km 

10 km 
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9. Lauf  

19.09.2026 

 

66. Crosslauf „Rund um den Wasserturm“ Bräunsdorf 

Schüler/ Schülerinnen I 1 km U10, U12 

Schüler/ Schülerinnen II 2 km U14, U16 

5 km U16 

Männer/ Frauen I-III 5 km 

10 km 

 

10. Lauf  

26.09.2026 5. Großschirmaer Herbstlauf 

Schüler/ Schülerinnen I 1 km U10, U12 

Schüler/ Schülerinnen II 2 km U14, U16 

5 km U16 

Männer/ Frauen I-III 5 km 

10 km 

 

11. Lauf  

25.10.2026 55. Crosslauf Linda „Rund um das Sportcenter“ 

Schüler/ Schülerinnen I 1 km U10, U12 (AK10) 

2 km U12 (AK11) 

Schüler/ Schülerinnen II 2 km U14, U16 

5,5 km U14, U16 

Männer/ Frauen I-III 5,5 km  

10 km  
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12. Lauf  

07.11.2026 1. Lichterlauf Mittweida 

Schüler/ Schülerinnen I 1,2 km U10 

2,2 km U12 

Schüler/ Schülerinnen II 2,2 km U14, U16 

5,3 km U16 

Männer/ Frauen I-III 5,3 km  

10,3 km  
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