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TriAs Kinder- und Jugendtriathlon 2025 

am Sonntag 24.08.2025 
mit Wertung in der Schüler-Serie  

Niedersachsen & Bremen 

Veranstalter 
TriAs Hildesheim e. V. 
https://www.trias-hildesheim.de 
 

Wettkampfort 
Freibad JoWiese Hildesheim, Lucienvörder Allee 1, 31139 Hildesheim 
Anfahrt & Parkplatz: Hinter dem Supermarkt REWE - Alfelder Straße 

(Hinweis: Der Supermarktparkplatz hat eine eingeschränkte Parkzeit) 

 

Kontakt 
veranstaltungen@trias-hildesheim.de 
 

Wettbewerbe & Wertungen (für beide Geschlechter – weiblich und männlich) 

Jahrgang  Wertung  Schwimmen - Rad – Laufen 
 
2019/2018 Schüler*innen D 50m - 1km – 200m 
2017/2016 Schüler*innen C 100m – 2,5km - 400m 
2015/2014 Schüler*innen B 200m - 5km - 1km 
2013/2012 Schüler*innen A 400m - 10km - 2,5km 
2011/2010 Jugend B  400m - 10km - 2,5km 
2009/2008 Jugend A  400m – 10km – 2,5km 
 
Jeder Finisher erhält eine Urkunde & Medaille. Die drei Erstplatzierten der jeweiligen 
Wertungsklassen bekommen zusätzlich Sachpreise. 
Die Siegerehrung findet nach dem letzten Zieleinlauf statt. Aus Gründen des Fair-Play wird 
um zahlreiche Teilnahme gebeten. 
 
Die Ergebnislisten werden nach dem Wettkampf im Internet unter  
https://www.trias-hildesheim.de zeitnah eingestellt und durch Aushang bekannt gegeben. 
 

Zeitplan 
Die Startzeiten sind vorläufig und können sich kurzfristig noch geringfügig verschieben. 
Änderungen werden ggf. vor Ort durch Ansage oder Aushang bekannt gegeben. 
10:00 Uhr Schüler D 
10:15 Uhr Schüler C 
10:45 Uhr Schüler B 
11:15 Uhr Schüler A 
12:00 Uhr Jugend B 
12:00 Uhr Jugend A 
  

https://www.trias-hildesheim.de/
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Anmeldung: 
Die Anmeldung erfolgt ab Mitte Mai unter https://www.trias-hildesheim.de oder 
https://my.raceresult.com  
 
Die Teilnehmergebühr beträgt 18 €. 
 
Meldeschluss ist der 18.08.2025. Aus organisatorischen Gründen (z.B. bei Erreichen des 
Teilnehmerlimits von 110 Startern) kann die Anmeldung bereits vorher eingeschränkt 
werden. 
Sollten in der entsprechenden Wertungsklasse noch Startplätze verfügbar sein, so sind 
Nachmeldungen vor Ort am Veranstaltungstag bis 8:45 Uhr möglich, hierzu wird eine 
Nachmeldegebühr von 5 Euro erhoben. 
 
Weiterhin wird für eine Teilnahme zwingend eine von Erziehungsberechtigten 
unterschriebene Einverständniserklärung benötigt. Diese muss auf Verlangen vor Ort, beim 
Check-In vorgelegt werden. Ohne diese ist kein Start möglich! 
 
Ein Rücktritt vom Start kann per E-Mail an veranstaltungen@trias-hildesheim.de 
vorgenommen werden. Der Startplatz wird in diesem Fall neu vergeben. Tritt ein Teilnehmer 
vom Wettkampf zurück oder tritt zum Wettkampf nicht an, besteht kein Anspruch auf 
Rückzahlung der Startgebühr. 
 

Wettkampf 
 

Zeitnahme 
Die Zeitnahme erfolgt durch einen am Handgelenk zu tragenden Transponder. Dieser ist 
Eigentum des Veranstalters und muss beim Check-Out des Rads wieder zurückzugeben 
werden. 
 

Ausgabe der Startunterlagen 
Die Startunterlagen können am Wettkampftag von 8:15 bis 09:00 Uhr abgeholt werden. Die 
Ausgabe der Unterlagen erfolgt nur vereinsweise, gebündelt. Der Einlass in die JoWiese 
erfolgt über den Nebeneingang (siehe Beschilderung). 
 

Check-In & Check-Out 
Der Rad-Check-In muss am Wettkampftag bis 9:15 Uhr am Eingang der Wechselzone (s. 
Hinweisschild) erfolgen.  
Das Check-Out kann bis max. eine Stunde nach dem Wettkampfende gegen Vorlage der 
Startnummer erfolgen. 
 
Während der Veranstaltung sind die Wechselzonen abgesperrt und es dürfen sich nur die 
Teilnehmer sowie die Organisatoren dort aufhalten. 
 

Wettkampfbesprechung 
Die Wettkampfbesprechung erfolgt gegen 9:15 Uhr im unmittelbaren Bereich des 
Schwimmbeckens. Die Einweisung erfolgt durch den Wettkampfleiter. 

https://www.trias-hildesheim.de/
https://my.raceresult.com/
mailto:veranstaltungen@trias-hildesheim.de
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Für alle Teilnehmer* wird die Teilnahme an der Wettkampfeinweisung ausdrücklich 
empfohlen. Die dort erteilten Anweisungen für den Wettkampf sind für alle Teilnehmer 
verbindlich! 
 

Schwimmen 
Das Schwimmen findet im 50m-Schwimmerbecken in der JoWiese statt. Gestartet wird in 
einzelnen Startgruppen. Es wird empfohlen, das DLRG-Schwimmabzeichen Bronze zu haben. 
 

Rad 
Straße „An den Sportplätzen“ sowie VfV-Radrennbahn. Diese ist für den öffentlichen 
Verkehr abgesperrt und muss, je nach Streckenlänge, mehrfach durchfahren werden.  
Die Radrennbahn dient als Wendeschleife. Auf der gesamten Radstrecke besteht 
Windschattenfahrverbot.  
Die maximale Ablauflänge (Übersetzung) am Rad ist einzuhalten und wird bei Rennrädern 
geprüft. Bei Nichteinhaltung erfolgt eine Zurückstellung. 
Es sind auch Nicht-Rennräder erlaubt.  
 

Laufen 
Die Laufstrecke befindet sich auf den Wanderwegen am Hohnsensee. 
 

Zieleinlauf 
Der Zieleinlauf befindet sich auf der Liegewiese in der JoWiese. 
 

Hinweise 
Teilnehmer und deren Begleitung haben für die Zeit des Wettkampfes freien Eintritt in die 
JoWiese. Nach Abschluss der Veranstaltung müssen Teilnehmer und Begleiter die JoWiese 
verlassen oder - wenn die JoWiese weiter genutzt werden soll - eine Eintrittskarte lösen. 
 
Die Umkleideräume, Toiletten und Duschen der JoWiese können genutzt werden. 
Rollstuhlgerechte Sanitäranlage ist vorhanden. Barrierefreier Zugang zum und über das 
Gelände möglich. 
 

Regeln und Wettkampfordnungen 
 
Grundsätzlich ist den Anordnungen der Organisatoren, der offiziellen Organe, den Helfern 
sowie den Wettkampfrichtern unbedingt Folge zu leisten. 
 
Die abgesperrten Bereiche innerhalb der JoWiese sind unbedingt zu beachten. 
 
Bei grober Unsportlichkeit der Teilnehmer oder deren Begleitern kann ein Teilnehmer von 
einer weiteren Teilnahme am Wettkampf ausgeschlossen werden. 
 
Der Veranstaltung liegen die aktuellen Wettkampfordnungen der Deutschen Triathlon 
Union (Sportordnung, Veranstalterordnung, Bundesligaordnung, Anti-DopingCode, 
Kampfrichterordnung), sowie Rechts- und Verfahrensordnung und die Disziplinarordnung 
zugrunde. Mit der Anmeldung erkennen die Teilnehmenden die Wettkampfordnungen, 
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sowie Rechts- und Verfahrensordnung, die Disziplinarordnung und die Bedingungen des 
Veranstalters gemäß der Ausschreibung für sich als verbindlich an. Sie bestätigen, dass sich 
ihr Trainings- und Gesundheitszustand den Anforderungen des Wettkampfes entspricht. Sie 
sind über die mit dem Wettkampf verbundenen gesundheitlichen und sonstigen Gefahren 
und Umstände informiert und bestätigen ausdrücklich, auf eigene Verantwortung und 
eigenes Risiko an der Veranstaltung teilzunehmen. Sie sind damit einverstanden, dass sie die 
alleinige Verantwortlichkeit für persönlichen Besitzgegenstände und Sportausrüstung 
während der Veranstaltung und der damit zusammenhängenden Aktivitäten haben. Sie 
erkennen an, dass die Teilnahmeberechtigung ein höchstpersönliches Recht ist und aus 
diesem Grund die Startnummer ohne Zustimmung des Veranstalters nicht übertragbar ist. 
Sie versicheren gleichzeitig, dass sie keinerlei Rechtsansprüche und Forderungen an den 
Veranstalter, Ausrichter, dessen Mitarbeiter sowie Vereine, die Stadt Hildesheim und alle 
und sonstigen Personen und Körperschaften stellen werden, soweit nicht Haftpflicht-
versicherungsansprüche bestehen. Das Startgeld kann nicht zurückgezahlt werden, 
ausgenommen bei Nichtannahme der Meldung. Es sind keinerlei Regressansprüche bei 
höherer Gewalt, Verlegung oder Ausfall möglich. Der Veranstalter behält sich das Recht vor, 
bei Unwetter, Gewitter oder anderen unvorhersehbaren Gründen den Wettkampf zu 
unterbrechen oder abzubrechen. Den Anweisungen der Ärzte, Sanitäter, Funktionäre und 
Ordner ist Folge zu leisten. Mit der Anmeldung wird das Startgeld fällig. 
 
Hinweise zum Datenschutz 
Mit der Anmeldung erklärt sich der Teilnehmer* mit der Speicherung seiner persönlichen 
Daten, wie z.B. Name, Vorname, Geburtsjahr, Verein und Anschrift im Zusammenhang mit 
dieser Sportveranstaltung einverstanden.  
 
Er erklärt sich außerdem mit der Veröffentlichung seines Namens, Vornamens, 
Geburtsjahres, AK, Vereins und seiner erreichten Zwischen- und Endzeiten in den 
Ergebnislisten zu dieser Sportveranstaltung im Internet einverstanden und erteilt die 
Erlaubnis, dass evtl. von ihm gemachte Foto-/Filmaufnahmen, Interviews etc., die im 
Zusammenhang mit der Veranstaltung stehen, in den entsprechenden Medien veröffentlicht 
bzw. vervielfältigt werden. 
 
 
 
 
Änderungen in der Durchführung sind vorbehalten, und werden ggf. vor Ort mitgeteilt.  
Durchführung ist vorbehaltlich der finalen Genehmigung der Stadt Hildesheim. 
 
*Dieses Schreiben bezieht sich auf weibliche und männliche Teilnehmende gleichermaßen. 
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Einverständniserklärung zur Teilnahme am  
TriAs Kinder- und Jugendtriathlon für Minderjährige 

 
 

Auszug aus der DTU Sportordnung  

§ 4 Gesundheit  
4.1 Teilnehmer an Wettkämpfen gemäß § 2 Abs. 2 der SpO dürfen nur mit entsprechenden 
gesundheitlichen Voraussetzungen an den Start gehen. Die Verantwortung hierfür trägt 
jeder Teilnehmer selbst.  
4.2 Für Teilnehmer bis zur Vollendung des 18. Lebensjahres gilt: Die Erziehungsberechtigten 
haben sicherzustellen, dass die Teilnahme nur bei Vorliegen der gesundheitlichen 
Voraussetzungen erfolgt.  
4.3 Bei Meldung über oder durch einen Verein / Abteilung: dem Verein / Abteilung hat eine 
Erlaubnis des/der Erziehungsberechtigen vorzuliegen, den Schüler oder den Jugendlichen 
für einen Wettkampf melden zu dürfen. Mit Abgabe dieser Meldung versichert der Verein / 
die Abteilung, dass die vorstehende Erlaubniserklärung vorliegt und gemeldete Athleten ihre 
Sportgesundheit nachweisen können. Der Nachweis der Sportgesundheit darf zum Zeitpunkt 
der Abgabe der Meldung nicht länger als ein Jahr zurückliegen. 
4.4 Eine medizinische Untersuchung der Teilnehmer auf ihre Sportgesundheit findet bei 
Wettkämpfen nicht statt.  
 
 
 

Mit der Unterschrift erlaube ich,  

Name, Vorname    

Anschrift    

dass unser/e Sohn / Tochter  

Name, Vorname    

Geburtsdatum    
am TriAs Kinder- und Jugendtriathlon 2025 als Sportler/in teilnehmen darf.  
 
Ich versichere, dass mein/e Sohn / Tochter sich über die Bedingungen, Haftungshinweise, 
Verpflichtungen des Teilnehmers und Regelung zur Datenerhebung und Datenverwertung vor dem 
Wettkampfbeginn informiert hat und diese anerkennt; dass ich für die Wettkampfkosten aufkomme 
sofern keine abweichenden Vereinbarungen bestehen und dass ich besonders folgenden Wortlaut zur 
Kenntnis nehme und anerkenne: „Mit der Anmeldung erkennt der Teilnehmer die Sportordnung der 
Deutschen Triathlon Union (zu finden auf www.triathlondeutschland.de ) und die Bedingungen des 
Veranstalters und Ausrichter gemäß der Ausschreibung an.“  
 

   

Datum, Ort  Unterschrift Erziehungsberechtigte 
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Streckenplan - TriAs Kinder- und Jugendtriathlon am 24.08.2025 
 
 
 

 
 
Schwimmen: Im beheizten Freibad „Jo-Wiese“ 
Radfahren: Gesperrte Straße „An den Sportplätzen“ 
Laufen: Nahe dem Hohnsensee 
 
 
Jahrgang  Wertung  Schwimmen - Rad – Laufen 
 
2019/2018 Schüler*innen D 50m - 1km – 200m 
2017/2016 Schüler*innen C 100m – 2,5km - 400m 
2015/2014 Schüler*innen B 200m - 5km - 1km 
2013/2012 Schüler*innen A 400m - 10km - 2,5km 
2011/2010 Jugend B  400m - 10km - 2,5km 
2009/2008 Jugend A  400m – 10km – 2,5km 
 
 
 
Wendepunkte und Streckendetails werden vor Ort ausgehängt. 
 
 
 


