
Spar D Cup 2025 
2. Afd.

Kæden Nr. Lyndelse byder velkommen til 2. afdeling af årets Spar D Cup. 

Tirsdag den 20. maj, første start kl. 18.00 

Info: 
Start og mål, Hedebovej 46, 5750 Ringe, ved Nordskovens Friskole. 
Parkering, samme adresse på deres parkeringsplads. Den er ret stor, så der burde være plads til alle, 
ellers kan de omkringliggende veje bruges. 

Efter løbet serveres 1 stk. sandwich og sodavand pr. mand. 
HUSK at rydde op efter dig selv. 

Ruten er ca 11,3 km lang, forholdsvis flad med enkelte bakker. Fladt opløb på smal vej, så pas godt 
på her, og husk at give dette videre til jeres ryttere!!! 

Gruppe 1 starter 18.00, køres 6 omgange, ca 68 km 
Gruppe 2 starter 18.02, køres 6 omgange, ca 68 km 
Gruppe 3 starter 18.04, køres 6 omgange, ca 68 km 
Gruppe 4 starter 18.06, køres 5 omgange, ca 57 km 
Gruppe 5 starter 18.08, køres 4 omgange, ca 46 km (de 3 første omgange er med masterstart) 

Link til ruten: Se forsiden af Raceresult. 



Husk at sætte jer ind i reglerne for afvikling af løbet, som fremgår af cuppens hjemmeside. 
Specielt gør vi opmærksom på, at færdselsreglerne skal overholdes, og at deltagelse sker på eget 
ansvar. 
Du skal være iført klubtrøje, og nummeret skal være placeret synligt på ryggen. 
Ryttere må ikke tage pace fra ryttere fra andre grupper, eller fra ryttere der er sat med en omgang. 
Vi har hjælpere ude på de kritiske steder, de må dog ikke stoppe trafikken, men kan signalere om der 
er frit, eller om der kommer biler. 
Den førende rytter i hver gruppe efter første afdeling skal cykle i førertrøje, som udleveres ved 
målstregen i Kæden teltet. 

Vi glæder os til at se jer på en ny og spændende rute. 
Løbsansvarlig på dagen: Vagn Hansen, 28592747 

Mvh. 
Martin Olander, Kæden Nr. Lyndelse 




