
 

 

 

 

 

 

Kinderläufe, Staffelläufe, 5 Kilometer und 10 Kilometer 
sowie ein Abnahmetag für das  
Deutsche Feuerwehr-Fitness-Abzeichen (DFFA)  
  

Stadt Karlsruhe 
Branddirektion 

 #KarlsruheLäuft  
100 Jahre Berufsfeuerwehr  
Sonntag, den 14. Juni 2026 
 

Ein Tag für alle  
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Die Läufe 

Veranstaltungszeit: 10:30 Uhr bis circa 15 Uhr 
 
Veranstaltungsort: Feuerwache West, Honsellstraße 3, 76185 Karlsruhe 
   Start und Ziel: Sternstraße – vor der Carl Benz Halle 
   Die Laufstrecke führt durch die Günther Klotz Anlage. 
 
Ausrichter:  Branddirektion Karlsruhe 
 
Altersklassen:  Männer, Frauen, Jugend ab Jahrgang 2012  10 Kilometer, 5 Kilometer 
   Jugend U12, U14  (Jahrgang 2013 bis 2016)  1.000 Meter 
   Kinder U10   (Jahrgang 2017 und 2018)    600 Meter 

Kinder U8  (Jahrgang 2019 und jünger)    400 Meter 
 
 
Meldungen:  Online-Meldung über RaceResult unter:    https://my.raceresult.com/332936/ 
 
Meldeschluss:  Mittwoch, den 10. Juni 2026 
   Nachmeldungen bis 60 min vor dem jeweiligen Start möglich.  
 
Meldegebühr:  5 Kilometer   7 Euro 
   10 Kilometer 10 Euro 
   Kinderläufe   4 Euro 
   Staffelläufe 12 Euro (je zwei Teilnehmende im 10 Kilometer Lauf) 
 
   Der Zuschlag je Nachmeldung beträgt 2 Euro. 
 
Startzeiten:  10:30 Uhr 10 Kilometer Lauf 

Staffellauf (zwei Teilnehmende laufen jeweils eine Runde mit 5 Kilometer) 
 
   12 Uhr  400 Meter (Jahrgang 2019 und jünger) 
   12:30 Uhr 600 Meter (Jahrgang 2018 und 2017) 
   13 Uhr  1.000 Meter (Jahrgang 2016 bis 2013) 
   14 Uhr  5 Kilometer Lauf 
 
Die Startzeiten können sich aus organisatorischen Gründen noch kurzfristig verändern.  
Bitte beachten Sie die Lautsprecherdurchsagen und Aushänge. 
 
Startnummernausgabe:  Auf dem Gelände der Feuerwache West 
 
Auszeichnung:  Sachpreise für die Gesamtgewinner der 5 km und 10 km Läufe 
   Teilnehmer-Medaillen für alle Teilnehmenden der Kinderläufe 

Urkunden können online auf der Anmeldeseite von RaceResult selbst  
ausgedruckt werden. 

 
Sonderwertung:  schnellste Feuerwehrfrau/schnellster Feuerwehrmann sowie  

schnellste städtische Mitarbeiterin/schnellster Mitarbeiter 
 
Siegerehrung:  findet nach den Läufen auf dem Gelände der Feuerwache West statt 
 
Rückzahlung/Absage:  Bei Startverzicht erfolgt keine Rückzahlung der Startgebühr. 
   Bei notwendiger Absage der Veranstaltung wird eine Bearbeitungsgebühr 

von 5,00 Euro einbehalten. 
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Deutsches Feuerwehr-Fitness-Abzeichen (DFFA) 

Veranstaltungszeit: 11 Uhr bis 15 Uhr 
 
Veranstaltungsort: Feuerwache West, Honsellstr. 3, 76185 Karlsruhe 

Carl Benz Halle – Kasten – Bumerang – Test 
   Günther Klotz Anlage – Laufstrecke 
 
Disziplinen:  Ausdauer: Teilnahme am 5 km oder 10 km Lauf 
     (Anmeldung muss separat erfolgen) 
 
   Koordination: Kasten – Bumerang – Test 
 
   Kraft:  Bankdrücken oder 
     Klimmziehen oder 
     Dummy ziehen 
 
Teilnahmegebühr: 5 Euro (Gebühren der Deutschen Feuerwehrsportföderation) 
 
Auszeichnung:  Bei erfolgreicher Teilnahme erfolgt direkt im Anschluss die Übergabe  

der Urkunde und der Anstecknadel. 
  
Haftung: Veranstalter und Ausrichter übernehmen keine Haftung bei Unfällen, Diebstählen oder 

sonstigen auftretenden Ereignissen (zum Beispiel Unwetter). 
 
Datenschutz: Mit der Abgabe einer Meldung erklärt der Verein/Dienststelle/Teilnehmer*in, dass er/sie 

und die gemeldeten Teilnehmer*innen mit der Speicherung der personenbezogenen 
Daten einverstanden sind und auch damit, dass die Wettkampfdaten in Meldelisten, 
Wettkampfprotokollen und Ergebnislisten auch auf elektronischem Wege veröffentlicht 
werden. Dieses gilt auch für die im Rahmen der Veranstaltung erstellten Fotos und 
Filmaufnahmen. 

 
 

 
Die Branddirektion Karlsruhe wünscht allen Teilnehmenden einen erfolgreichen und verletzungsfreien Wettkampf! 
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